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С 1960 г. население Африки увеличилось более 
чем в 5 раз: с 283 млн до свыше 1,5 млрд чело-
век в 2024 г.1 По среднему сценарию Отдела 
народонаселения ООН к 2050 г. оно достигнет 
2,5 млрд2. Континент прибавляет 35–36 млн жи-
телей в год – быстрее любого другого региона 
планеты. Доля Африки в мировом населении 
к   середине XXI в. вырастет с менее чем 10% 
в 1960 г. до примерно 28%3. Кроме того, из вось-
ми стран, на которые придётся более полови-
ны прироста мирового населения до  2050  г., 
пять расположены в Африке: Демократическая 
Республика Конго, Египет, Эфиопия, Нигерия 
и Танзания4.

Рост населения обеспечивает не миграция,  
как в Европе, а высокая рождаемость  
на фоне снижения смертности.

Младенческая смертность в Африке упала 
со  145 случаев на 1000 родившихся в 1960 г. 
до 38 в 2024 г., средняя ожидаемая продолжи-
тельность жизни выросла с 43 до 66 лет5. Ещё 
нагляднее сдвиг последних двух десятилетий. 
По оценке ВОЗ, ожидаемая продолжительность 
жизни в Африканском регионе выросла с 53 лет 
в 2000 г. до 64,5 лет в 2019 г. – на 12 лет ме-
нее чем за 20 лет6. Ожидаемая продолжитель-
ность жизни с поправкой на состояние здоровья 
(HALE) за тот же период выросла на 10 лет, что 
больше среднего прироста в других регионах 
мира. 

1	 United Nations Economic Commission for Africa (UNECA). As Africa’s population crosses 1.5 billion, the demographic window is opening. URL: https://www.uneca.org/
stories/(blog)-as-africa%E2%80%99s-population-crosses-1.5-billion,-the-demographic-window-is-opening-getting

2	 United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division. World Population Prospects Publications. URL: https://population.un.org/wpp/publications
3	 См. сноску 1.
4	 См. сноску 1.
5	 См. сноску 1.
6	 World Health Organization (WHO) Regional Office for Africa. Healthy life expectancy in Africa rises by almost ten years. URL: https://www.afro.who.int/news/healthy-life-

expectancy-africa-rises-almost-ten-years
7	 Общий коэффициент рождаемости (смертности) — число живорождений (смертей), зарегистрированных за год на 1000 человек среднегодовой численности на-

селения. Показатель не учитывает возрастную структуру населения и в этом его отличие от суммарного коэффициента рождаемости (СКР). Разность между общим 
коэффициентом рождаемости и общим коэффициентом смертности даёт коэффициент естественного прироста населения.

8	 См. сноску 2.
9	 World Bank. (2009). Awakening Africa’s sleeping giant: Prospects for commercial agriculture in the Guinea Savannah zone and beyond (Directions in Development).  

http://hdl.handle.net/10986/2640

Почему Африка продолжает 
расти?
Общий коэффициент рождаемости7 в Афри-
ке снизился с 47–48‰ в 1960-х гг. до 31–32‰ 
за последние пять лет, или примерно в 1,5 раза. 
В то же время коэффициент смертности сокра-
тился примерно в 3 раза (с 22‰ до 8‰). Разрыв 
между темпами снижения смертности и рождае-
мости и определяет высокий естественный при-
рост населения.

Средняя плотность населения континента увели-
чилась с 28 человек на км2 в 2000 г. до 51 челове-

ка на км2 в 2024 г. Стоит подчер-
кнуть, что за этим усреднённым 
показателем скрывается колос-
сальная неравномерность рас-
пределения населения8. Не учи-
тывается и степень пригодности 

земель для освоения, а между тем для плотного 
заселения непригодны обширные пространства 
Сахары, тропических болот и засушливых саванн.

Насколько на самом деле заселены (или перена-
селены) пространства Африки, зависит от  того, 
как считать. Наиболее применимый к континенту 
подход – оценка агроклиматического потенциала 
земель: их пригодности для земледелия с учётом 
почв, рельефа и осадков9. Зона Гвинейской саван-
ны, протянувшаяся широкой полосой от Сенегала 
через центр континента до Мозамбика, охватыва-
ет около 600 млн гектаров, из которых примерно 
400 млн пригодны для земледелия.

Население
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На Африку, по оценкам ФАО, приходится около 
60% всех необрабатываемых пахотных земель пла-
неты10. Значительная часть этого резерва, впрочем, 
едва ли доступна на практике. По текущим оцен-
кам, из  сотен миллионов гектаров теоретически 
пригодной земли готовы к возделыванию лишь по-
рядка 20–30 млн, сосредоточенных в девяти стра-
нах (Ангола, Чад, ДРК, Мадагаскар, Мозамбик, Юж-
ный Судан, Судан, Танзания, Замбия)11. Остальные 
земли либо лишены дорог и инфраструктуры, либо 
скрыты под лесным покровом, либо находятся 
на охраняемых природных территориях и в зонах 
вооружённых конфликтов. По обеспеченности па-
хотной землёй на человека Африка близка к сред-
немировому уровню (около 0,2 га/чел.).

Даже с этими оговорками Африка остается по-
следним на планете крупным пространством, 
способным вместить значительный прирост 
населения. Прогнозируемое удвоение населе-

10	 Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO). Family Farming Detail. URL: https://www.fao.org/family-farming/detail/en/c/380877
11	 Готовые к возделыванию – часть потенциально пригодных земель, которая может быть экономически эффективно введена в сельскохозяйственный оборот 

в настоящее время. Необрабатываемые сельскохозяйственные угодья (Uncultivated agricultural land)  - это земли, которые ранее использовались в качестве 
сельскохозяйственных угодий, но больше не обрабатывались по экономическим, социальным или иным причинам. McKinsey & Company. Winning in Africa’s 
Agricultural Market. URL: https://www.mckinsey.com/~/media/mckinsey/industries/agriculture/our%20insights/winning%20in%20africas%20agricultural%20market/
winning-in-africas-agricultural-market.pdf

12	 FAO. 2022. Land use statistics and indicators. Global, regional and country trends – 2000–2020. FAOSTAT Analytical Brief, no. 48. Rome. https://doi.org/10.4060/cc0963en

ния к концу века не обрекает континент на ка-
тастрофическую перенаселённость. Обраба-
тываемых земель хватит, а физиологическая 
плотность – число людей на квадратный кило-
метр пашни – даже при таком росте останется 
заметно ниже, чем в перенаселённых аграрных 
странах Азии, где она давно перешагнула тыся-
чу человек на  квадратный километр пахотной 
земли12.

Насколько надёжны цифры?

Внушительная точность приводимых ООН по-
казателей обманчива, и лучше всего это вид-
но на первой пятёрке стран по числу жителей. 
Она отчётливо распадается на две группы. Еги-
пет провёл перепись в 2017 г. (четырнадца-
тую с  1882 г. и первую полностью цифровую).  
Танзания провела шестую по счёту перепись 
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в 2022 г., тоже впервые в цифровом формате. Эти 
государства знают своё население с приемлемой 
точностью, однако три другие страны первой 
пятёрки его фактически не считают. Крупнейшая 
страна континента – Нигерия – не  проводила 
переписи с 2006 г. ДРК последний раз пересчи-
тывала жителей в 1984 г., Эфиопия  –  в 2007 г.  

13	 University of Southampton. WorldPop census calculation for Nigeria. URL: https://www.southampton.ac.uk/news/2020/10/worldpop-census-calculation-nigeria.page

Все актуальные «национальные» показатели этих 
трёх стран строятся на проекциях многолетней 
давности, наложенных на ряд допущений о тем-
пах рождаемости и смертности13. С учётом того, 
что три из пяти самых населённых стран Аф-
рики (всего же на первую пятёрку приходится 
около трети населения континента) опираются 

Год последней опубликованной переписи населения

Источник: Центр изучения Африки НИУ ВШЭ на основе данных ООН.
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на устаревший или спорный учёт, любые сводные 
показатели по Африке следует интерпретировать 
с учётом высокой степени неопределённости.

В отсутствие переписей исследовательские 
группы (например, GRID3) дают оценки чис-
ленности населения методом «снизу вверх», 
комбинируя выборочные подсчёты домохо-
зяйств со спутниковыми снимками застройки 
и геопространственными данными. Такие оцен-
ки расходятся с официальными: Нигерия пла-
нировала вакцинацию от полиомиелита по дан-
ным переписи 2006 г., но вакцины на местах 
то  не  хватало, то оставался избыток, потому 
что реальное число детей всегда отличалось 
от расчётного14.151617

Расхождения касаются и прогнозных сцена-
риев. Согласно упомянутому среднему ва-
рианту ООН, население Африки увеличится 

14	 WorldPop. Nigeria Case Study. URL: https://www.worldpop.org/case_studies/nigeria/
15	 См. сноску 14.
16	 Geo-Referenced Infrastructure and Demographic Data for Development (GRID3). Geospatial Data Nigeria. URL: https://grid3.org/geospatial-data-nigeria
17	 Специалисты WorldPop из Саутгемптонского университета (Англия) взяли за основу подсчёты населения, собранные в 2022–2023 гг. Национальной программой 

по искоренению малярии, и с помощью статистического моделирования распределили эти данные по ячейкам сетки размером около 100 м с учётом изменчивости 
данных и неопределённости расчётов. Полученную пространственную картину затем «подтянули» к средним национальным прогнозам ООН: спутниковая модель 
уточняет географию расселения, но итоговая цифра по стране всё равно откалибрована по оценке ООН, а не заменяет её.

с  1,5  млрд  чел. в 2024 г. до 3,8 млрд человек 
к  2100 г. (в 2,5 раза). Однако среднегодо-
вые темпы прироста снизятся примерно с 2% 
в  2024–2030 гг. до менее 0,5% к концу века, 
то есть демографический переход постепенно 
завершится. При этом различия между субре-
гионами усилятся: население Восточной Аф-
рики вырастет с 501 млн до 1,4 млрд человек, 
Центральной – с 213 млн до 790 млн человек, 
причем Центральная Африка уже к 2040 г. 
превзойдёт по численности населения Север-
ную. В то же время Юг Африки покажет самые 
скромные темпы роста (население увеличится 
с 73 млн до 109 млн человек). Разрыв между 
населением Восточной и Западной Африки 
вырастет с 44 млн до более чем 300 млн че-
ловек. Таким образом, к концу XXI в. крупней-
шими по  численности населения субрегиона-
ми станут Восточная, Западная и Центральная 
Африка.

Сколько людей живёт в Нигерии? 

Краткий ответ – точно неизвестно. Официальная оценка отталкивается от переписи 
2006 г., результаты которой оспаривались ещё при подведении итогов: например, власти 
штата Лагос заявляли о более чем 17,5 млн жителей, а федеральные власти насчитали там 
9 млн человек. Расхождение носит политико-экономический характер и связано с распре-
делением нефтяных доходов: основную часть бюджета Нигерии дают нефтяные поступле-
ния, которые делятся между штатами пропорционально численности населения, что созда-
ёт у властей штатов стимул завышать число жителей и рождаемость и занижать смертность 
и эмиграцию15. 

Спутниковые оценки дают собственную, независимую от административного интереса кар-
тину расселения, но они не заменяют полноценной переписи и в конечном счёте опира-
ются на допущения. В августе 2025 г. исследование GRID3 оценило16 население Нигерии 
в 237,5 млн чел. (в 2006 г. официальная перепись насчитала 140,4 млн чел.)17.

Практический вывод: любые «точные» цифры населения африканских стран стоит читать 
как порядок величины, а не как точное измерение.
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Альтернативный прогноз Института измерения 
показателей здоровья (IHME), опубликован-
ный в  журнале Lancet в 2020 г.18, предполагает 
более быстрый спад рождаемости. По оценке 
авторов исследования, мировое население до-
стигнет пика в 9,7 млрд около 2064 г. и снизится 
до 8,8 млрд к 2100 г., что меньше оценки ООН 
примерно на 1,4 млрд человек.

Согласно этому сценарию, Африка окажется 
единственным регионом мира, где население 
к концу века вырастет, а не снизится.

К 2100 г. население Нигерии вырастет – с боль-
шим отрывом от других стран континента – 
до 791 млн чел. (в прогнозе ООН – 477 млн чел.) 
и  выведет страну на второе место в  мире19. 

18	 Vollset, S., Goren, E., Yuan, C., et al. (2020). Fertility, mortality, migration, and population scenarios for 195 countries and territories from 2017 to 2100: a forecasting analysis 
for the Global Burden of Disease Study. The Lancet, 396, 1285-1306.

19	 World Economic Forum. Africa’s population could triple by the end of the century. URL: https://www.weforum.org/stories/2020/07/africa-population-triple/

Оценка IHME в отношении ДРК расходится 
с  ООН в  другую сторону: если ООН оцени-
вает население ДРК к 2100 г. в 431 млн чел., 
то IHME – в 246 млн. То же самое – по Эфиопии 
(367 млн  чел. и 223 млн чел. соответственно) 
и  некоторым другим странам региона. Сами 
авторы исследования отмечали, что их прогноз 
для стран Африки южнее Сахары может ока-

заться заниженным.

Возвращение 
к норме

Вне зависимости от прогнозов нынешняя доля 
Африки в мировом населении не аномалия, а воз-
вращение к исторической норме. Здесь стоит 
опереться на работы П. Мэннинга, специалиста 

 Динамика доли Африки в мировом населении 
млрд чел.

Источник: Центр изучения Африки НИУ ВШЭ на основе данных UN World Population Prospects (2024), History Database of the Global Environment. 
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по исторической демографии Африки, чьи оцен-
ки построены на моделировании работорговли 
по данным трансатлантической базы неволь-
ничьих перевозок20. Мэннинг отталкивается 
от приблизительно известного населения конти-
нента в  1950 г. (около 220 млн человек) и  шаг 
за  шагом восстанавливает более ранние значе-
ния21. Его расчёты показывают, что к XX в. на кон-
тиненте проживало около 140 млн человек 
и что без вывоза невольников население Африки 
в XIX в. было бы как минимум на 40% выше.

Эту картину дополняют оценки К. Макэведи 
и  Р.  Джонса, авторов клас-
сического «Атласа мировой 
демографической истории». 
По  их оценке, на заре Но-
вого времени (XVI в.) на  Африку приходилось 
15–17% всего человечества, но к началу XX в. 
её доля сократилась до  7–8%22. Иными сло-
вами, вследствие работорговли, колонизации 
и завезённых европейцами болезней доля кон-
тинента в мировом населении снизилась почти 
вдвое, и восстанавливаться она начала лишь 
во  второй половине XX в. Поэтому нынешний 
демографический подъём в Африке корректнее 
описывать как обратный ход маятника, а не как 
беспрецедентный взрыв23.

Как урбанизируется Африка?

Снижение рождаемости в Африке ускоряет 
прежде всего урбанизация – рост доли город-
ского населения. При этом привычное деление 
на «город» и «село» плохо описывает африкан-
скую реальность. По методологии ООН, учиты-
вающей лишь крупные административно оформ-
ленные города, уровень урбанизации Африки 

20	 Frankema, E. (2019). Africa and the Demographic Consequences of the Columbian Exchange. Asian Review of World Histories, 7(1-2), 66-79. https://doi.
org/10.1163/22879811-12340046

21	 Jerven, Morten. (2013). African population: Methods. URL: https://www.mortenjerven.com/wp-content/uploads/2013/04/AfricanPopulation.Methods.pdf
22	 Price, G. N., & Whatley, W. (2023). Did the African Slave Trades Reduce African Population?
23	 Маслов А.А., Суслов Д.В. Возвращение в Африку: Как сделать его российским приоритетом // Россия в глобальной политике. 2022. №1 (113).
24	 Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD). Urbanisation and Development. URL: https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/urbanisation-and-

development.html
25	 Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD). Africa’s Urbanisation Dynamics 2020. URL: https://www.oecd.org/en/publications/africa-s-

urbanisation-dynamics-2020_b6bccb81-en.html
26	 Combes, P. P., Gorin, C., Nakamura, S., & Roberts, M. (2025). An anatomy of urbanization in Sub-Saharan Africa. Regional Science and Urban Economics, 104152.
27	 Пери-урбанные зоны – это динамично трансформирующиеся переходные территории на границе города и сельской местности, где происходит смешение городских 

и сельских функций, образа жизни и землепользования, обеспечивается тесная связь с мегаполисом через инфраструктуру и маятниковую миграцию.

оценивается примерно в 45%. Альтернативный 
подход, предложенный проектом Africapolis, 
определяет город как непрерывную застройку 
с населением от  10  тыс. человек, распознава-
емую по спутниковым снимкам. По этому кри-
терию доля городского населения континента 
уже в 2020 г. составила 54% (в сравнении с 31% 
в 1990 г.)24. 

С 1990 г. по 2025 г. городское население Африки 
выросло в 5 раз – со 163 до 826 млн человек. 
К 2050 г., по оценкам, число горожан увеличится 
ещё примерно на 950 млн25.

На них приходится 98% всех городских центров 
(9 228 из 9 334), и в них живёт больше людей, чем 
в городах-миллионниках (419 млн и 404 млн со-
ответственно). С 1990 г. именно они обеспечи-
ли почти половину общего прироста городского 
населения (+310 млн), распределённого между 
тысячами населённых пунктов. Города-милли-
онники тоже значительно выросли (+351 млн), 
однако более половины этого прироста обе-
спечили всего 5 стран: Нигерия, Египет, Кения, 
ДР Конго и ЮАР. В большинстве государств Аф-
рики основной прирост пришёлся на субмилли-
онные города, а число малых и средних город-
ских центров увеличилось почти на 7 тыс. (новых 
миллионников появилось 82).

Урбанизация в Африке может происходить 
«на месте», когда плотно населённые сельские 
районы переходят через порог городской за-
стройки без всякой миграции26, а вокруг суще-
ствующих городов разрастаются пери-урбанные 
зоны27.

Основа городской сети – города с населением 
до 1 млн человек.
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Источник: Центр изучения Африки НИУ ВШЭ на основе данных Africapolis.
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28	 United Nations Department of Economic and Social Affairs (UN DESA). World Urbanization Prospects 2025: Summary of Results. URL: https://desapublications.un.org/
publications/world-urbanization-prospects-2025-summary-results

29	 National Institute of Statistics of Rwanda (NISR). Population Size and Population Characteristics. URL: https://statistics.gov.rw/statistical-publications/population-size-and-
population-characteristics

30	 National Institute of Statistics of Rwanda (NISR). 5th Rwanda Population and Housing Census (RPHC5) Main Indicators Report. URL: https://www.statistics.gov.rw/sites/
default/files/documents/2025-02/RPHC5_MainIndicatorsReport_Final.pdf

Одновременно в отчетах ООН подчеркивает-
ся, что Африка южнее Сахары — единственный 
регион мира, где число сельских жителей за по-
следние 75 лет значительно выросло вопреки 
общемировой тенденции к его сокращению28. 
До 2012 г. сельская местность оставалась пре-
обладающей формой расселения. Города стали 
более многочисленными, чем сельские террито-
рии, лишь недавно, и урбанизация в Африке юж-
нее Сахары сохраняет тесную связь с сельской 
местностью.2930

Руанда по переписи 2022 г. имела плот-
ность 503 человека на км2 при площа-
ди 26 338 км2 (сравнимо с Республикой 
Крым) – один из самых высоких пока-
зателей в материковой Африке, сопо-
ставимый с Нидерландами29. При этом 
Руанда остаётся страной с преимуще-
ственно сельским населением: в горо-
дах сосредоточено лишь 28% жителей, 
и эта цифра появилась уже после ре-
классификации ряда поселений в ходе 
переписи 2022  г.30 Плотность населе-
ния внутри страны колеблется от почти 
3 000 человек на км2 в столичном окру-
ге до нескольких сотен в  восточных 
саваннах.

Где живут люди –  
решает экономика
В истории Африки были попытки искус-
ственно управлять расселением населе-
ния. Так, в  рамках курса уджамаа в Танза-
нии в 1973–1976  гг. в  укрупнённые деревни 
переселили до  5  млн  чел. В  Эфиопии при-
нудительное переселение крестьян про-

Структура городского населения в 15 
крупнейших странах Африки, млн чел.

Источник: Центр изучения Африки НИУ ВШЭ на основе данных 
проекта Африкаполис.
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водил военный режим Дерга в 1980-х  гг. 
В  той же логике ранее действовали и колони-
альные администрации (например, в  Бельгий-
ском Конго крестьян принуждали к обязатель-
ному земледелию на отведённых участках под 
надзором приставленного агронома; эта систе-
ма получила название «paysannat»). Эти про-
екты объединяет не только вера власти в то, 
что размещение населения можно вычертить 
на карте в обход хозяйственной логики, но так-
же и провал этой идеи на практике. Демографи-
ческая политика устойчива лишь при опоре на 
реальные экономические стимулы, а попытки 

государства диктовать людям, где им жить, 
вопреки экономической логике и реальному 
расположению рабочих мест и источников до-
хода, были обречены на неудачу. Население по-
степенно возвращалось на прежние места или 
оставалось жить в бедности в новых условиях. 

Наоборот, там, где расселение следует за эко-
номикой, оно складывается устойчиво, пусть 
и не всегда так, как хотелось бы планировщикам. 
Алжир и Марокко схожи демографически, но ра-
зошлись по уровню урбанизации – именно в силу 
разной структуры хозяйства.
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В Алжире в городах проживает около 76% на-
селения – один из самых высоких показателей 
в Африке. Здесь сказываются географические 
особенности: большая часть территории страны 
занята Сахарой. Но решающую роль сыграла эко-
номическая политика, сформировавшаяся после 
обретения независимости. Алжир выбрал путь 
централизованного развития, основанного на го-
сударственном регулировании экономики, наци-
онализации ключевых отраслей и ускоренной ин-
дустриализации за счёт нефтегазовых доходов. На 
протяжении десятилетий государство оставалось 
одним из основных работодателей и гарантом со-
циального обеспечения. Углеводородный сектор 
приносил значительные поступления в  бюджет, 
которые в том числе направ-
лялись на  субсидирование го-
родского хозяйства и расшире-
ние государственного сектора.
Сегодня на государственный 
сектор приходится порядка 40% формальной за-
нятости31. В результате города стали основными 
центрами экономической активности, занятости 
и доступа к социальным благам. Историческая 
роль портовых городов, концентрация рабочих 
мест и более высокий уровень государственной 
поддержки городской среды сделали переезд 
в  города рациональным выбором для значитель-
ной части населения.

Марокко, напротив, урбанизировано слабее: 
доля городского населения ниже, чем в Алжире, 
и составляет 63%32. Причина не в численности 
населения Марокко (оно примерно на 10 млн 
меньше, чем в Алжире), а в другой структуре 
хозяйства. Марокко обладает большей площа-
дью пригодных для проживания и сельскохозяй-
ственного освоения земель, поэтому сельские 
территории сохраняют заметную экономиче-
скую роль. Сельское хозяйство создаёт лишь 

31	 Camporeale, C., Del Ciello, R., & Jorizzo, M. (2021). Beyond the Hydrocarbon Economy: The Case of Algeria. In Sustainable Energy Investment - Technical, Market and Policy 
Innovations to Address Risk. IntechOpen. https://doi.org/10.5772/intechopen.91033

32	 World Bank. Morocco Overview. URL: https://www.worldbank.org/ext/en/country/morocco
33	 Xu, G., Dong, T., Cobbinah, P. B., Jiao, L., Sumari, N. S., Chai, B., & Liu, Y. Urban expansion and form changes across African cities with a global outlook: Spatiotemporal analysis 

of urban land densities. Journal of Cleaner Production, 2019. URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652619309862
34	 Li, C., Yu, L., Oloo, F., Chimimba, E. G., Kambombe, O., Asamoah, M., Opoku, P. D., & Fawcett, D. Slum and urban deprivation in compacted and peri-urban neighborhoods in 

sub-Saharan Africa. Sustainable Cities and Society, 2023. URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2210670723004742
35	 Socio.Health. Urban slums: concepts and characteristics. URL: https://socio.health/ecology-environment-urban-development/urban-slums-concepts-characteristics/

10% ВВП, но обеспечивает основную занятость 
и доходы населения. В Алжире такую роль взял 
на себя город – через государственную заня-
тость, нефтегазовые доходы и систему социаль-
ных субсидий.

Парадокс  
африканского города
В отличие от мегаполисов стран Персидского 
залива и Юго-Восточной Азии, которые растут 
вверх, большинство городов в Африке растут 
вширь33. Вертикальный рост, как в Аддис-Абебе, 
пока остаётся исключением.

Земля поглощается стремительно, а уплотнение 
уже застроенных кварталов идёт медленно, из-
за чего значительная часть земли внутри город-
ской черты годами пустует. Возникает парадокс: 
город занимает огромную территорию, но сред-
няя плотность населения в нём остаётся низкой, 
тогда как отдельные семьи, как правило, живут 
в тесноте. По оценке ООН-Хабитат, в 2020 г. 
в  трущобных условиях жило 51% городского 
населения Африки южнее Сахары – более по-
ловины всех горожан региона (в других разви-
вающихся регионах этот показатель находится 
в пределах 20–31%)34. 

Одним из признаков трущобного жилья счита-
ется нехватка жилого пространства. Нормой 
признаётся не более трёх человек на пригод-
ную для жизни комнату, и большинство город-
ских домохозяйств Африки этой норме не от-
вечает35. 

В большинстве городов застроенная площадь 
расширяется быстрее, чем растёт их население.
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В Аддис-Абебе в перенаселённом жилье живёт 
67% домохозяйств36, в Нигерии часто можно 
встретить семьи из 8–12 человек, размещённые 
в жилище всего с двумя комнатами. 

Иными словами, низкая средняя плотность горо-
да – статистическая иллюзия. Обширные пустоши 
и  незастроенные участки внутри городской чер-
тызаполняют итоговый показатель, а в реальности 
люди заполняют тесные жилища, раскиданные по 
огромной, рыхло застроенной территории.

Такая пространственная рыхлость дорого об-
ходится. В сравнении с городами Азии средний 
африканский город на 20% более фрагментиро-
ван, на 29% дороже в обустройстве и дает сво-
им жителям на 37% меньше доступа к рабочим 
местам37. Разрастание неформальных поселе-
ний опережает создание инфраструктуры, услуг 
и рабочих мест, и издержки этой разорванности 
ложатся на горожан: жильё в африканских горо-
дах стоит на 55% дороже, а транспорт – на 42% 
дороже, чем в других регионах мира38. 

В итоге африканские мегаполисы пока что с тру-
дом реализуют свой потенциал. Значительную 
часть ресурсов они тратят на преодоление по-
следствий слабой инфраструктуры и больших 
внутренних расстояний и потому не могут из-
влечь выгоду из пространственной концентрации 
населения и предприятий. Вместо этого города 
забирают ресурсы из сельской местности, не 
обеспечивая сопоставимой отдачи для нацио-
нальной экономики39.

Что замедляет снижение 
рождаемости?
Африка находится в середине демографического 
перехода, но проходит его медленнее и  позже, 

36	 Keleb, A., Kassaw, A.B., Bezie, A.E. et al. (2026). Geospatial patterns and socio-environmental factors of household overcrowding in Ethiopia: Evidence from 2019 Ethiopian 
demographic and health survey data. Sci Rep, 16, 8504. https://doi.org/10.1038/s41598-026-42516-w

37	 International Growth Centre (IGC). Making Room for Africa’s Urban Billion. URL: https://www.theigc.org/blogs/making-room-africas-urban-billion
38	 Madden, P., & Gutman, J. (2020). Urban economic growth in Africa: Analyzing constraints to agglomeration. BROOKINGS. October.
39	 Gollin D., Jedwab R., Vollrath D. Urbanization with and without industrialization //Journal of Economic Growth. – 2016. – Т. 21. – №. 1. – С. 35-70.
40	 Там же.
41	 Kebede, E., Goujon, A., & Lutz, W. (2019). Stalls in Africa’s fertility decline partly result from disruptions in female education. Proceedings of the National Academy of 

Sciences, 116(8), 2891-2896.

чем другие регионы мира. В Азии и Латинской 
Америке рождаемость достигла пиковых значе-
ний в 1960–1965 гг., тогда как в Африке южнее 
Сахары пик — почти 7 детей на женщину — при-
шёлся только на 1975–1980 гг., то есть полтора 
десятилетия спустя. 

Среди факторов снижения рождаемости в Аф-
рике обычно называют урбанизацию, рост дохо-
дов населения, снижение детской смертности 
и повышение уровня образования. Однако по-
следние исследования показывают, что устой-
чивую связь с рождаемостью имеет прежде все-
го образование женщин40. Остальные факторы 
во  многом действуют через него. Урбанизация 
сама по себе не ведёт к сокращению числа де-
тей: в городах девочки чаще и дольше учатся, 
к тому же продолжительность образования силь-
нее всего влияет на репродуктивное поведе-
ние41. Снижение детской смертности действует 
схожим образом: родителям больше не нужно 
«страховаться» дополнительными рождения-
ми в расчёте на то, что часть детей не доживёт 
до взрослого возраста, поэтому семьи становят-
ся менее многочисленными.

В Африке почти не действует ещё один фактор, 
который заметно снижает рождаемость во мно-
гих странах мира, – женская занятость. Оплачи-
ваемая работа заставляет женщин выбирать меж-
ду карьерой и воспитанием детей. В Африке этот 
выбор менее жёсткий благодаря расширенной 
семье: за детьми помогают присматривать бабуш-
ки, тётки, старшие дети и другие родственники.  
Такая поддержка позволяет совмещать работу 
и материнство, поэтому занятость женщин почти 
не влияет на размер семьи. Гораздо важнее об-
разование: оно откладывает вступление в брак, 
расширяет жизненные возможности женщины 
и  укрепляет её способность самостоятельно 
принимать решения о числе детей.



13

Н
ас

ел
ен

ие

Африка 2027. Возможности и риски

Центр изучения Африки НИУ ВШЭ

Цена демографического 
дивиденда42

Африка – самый молодой континент планеты. 
Медианный возраст её населения составляет 
чуть более 19 лет (для сравнения: в Европе – 
42 года), хотя с 1960-х гг. он постепенно рос42.
В 1980–2000 гг. он держался на уровне 16–17 лет. 
Такая возрастная структура, казалось бы, создаёт 

42	 См. сноску 2.
43	 См. сноску 1.

предпосылки для получения значительного де-
мографического дивиденда. К 2050 г. населе-
ние трудоспособного возраста почти удвоится 

и превысит 60% населения кон-
тинента, и тогда на Африку бу-
дет приходиться более четвер-
ти всей рабочей силы в мире43. 

Однако рост доли трудоспо-
собного населения сам по себе не обеспечива-
ет экономического подъёма. Демографический 
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дивиденд приносит отдачу 
только при наличии необхо-
димых условий, прежде всего 
эффективной государствен-
ной политики и работающих 
институтов44. Чтобы увеличение численности 
рабочей силы ускорило экономический рост, 
людям необходимы образование и продуктивная 
занятость. В 2017  г. Африканский союз принял 
дорожную карту реализации демографического 
дивиденда через вложения в молодёжь, увязав 
её с «Повесткой 2063»45.

Опыт Восточной Азии показывает, что де-
мографический дивиденд становится источ-
ником роста лишь при одновременном рас- 
ширении среднего и профессионального об-
разования и создании рабочих мест в промыш-
ленности и сфере услуг. Однако воспроизвести 
восточноазиатскую модель в Африке нельзя.  
Африканские мегаполисы, как отмечалось ранее, 
пока не стали «фабриками роста». Поэтому созда-
ние рабочих мест должно опираться на два других 
направления. Первое – развитие малых и сред-
них городов, расположенных ближе к сельско-
му населению. Они доступнее для малоквали-
фицированных работников, а близость к родным 
деревням снижает риски миграции: в случае неу-
дачи вернуться домой значительно проще. Второе 
направление – создание рабочих мест в сельской 
местности за  пределами сельского хозяйства. 
Наибольший потенциал здесь связан с перера-
боткой, хранением, транспортировкой и сбытом 
сельхозпродукции, а также с  малыми предприя-
тиями и услугами, возникающими по мере модер-
низации аграрного сектора46. 
Агропереработка и связанные 
с ней виды деятельности уже 
стали важным источником заня-
тости в Руанде и Сенегале47.

44	 См. сноску 1.
45	 United Nations Population Fund (UNFPA). African Union Demographic Dividend Roadmap (2017). URL: https://wcaro.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/AU%20

2017%20DD%20ROADMAP%20Final%20-%20EN.pdf
46	 Christiaensen, L., & Maertens, M. (2022). Rural employment in Africa: Trends and challenges. Annual Review of Resource Economics, 14, 267-289.
47	 Mastercard Foundation. Africa Youth Employment Outlook 2026. URL: https://mastercardfdn.org/en/our-research/africa-youth-employment-outlook-2026/
48	 African Development Bank (AfDB). What is the Jobs for Youth in Africa Strategy? URL: https://www.afdb.org/en/topics-and-sectors/initiatives-partnerships/jobs-for-youth-

in-africa/what-is-the-jobs-for-youth-in-africa-strategy
49	 World Bank. 70% of 10-Year-Olds Now in Learning Poverty, Unable to Read and Understand a Simple Text. URL: https://www.worldbank.org/en/news/press-

release/2022/06/23/70-of-10-year-olds-now-in-learning-poverty-unable-to-read-and-understand-a-simple-text
50	 He, W. (2022). Increases in Africa’s older population will outstrip growth in any other world region. The United States Census Bureau.

По оценке Африканского банка развития, на ры-
нок труда ежегодно выходят 10–12 млн молодых 
африканцев, тогда как формальная экономика 
создаёт лишь 3 млн рабочих мест48. К середине 
века разрыв станет ещё больше: число молодых 
людей, ежегодно пополняющих рынок труда, 
будет исчисляться уже десятками миллионов.

Главная проблема континента – не нехватка рабо-
чих мест сама по себе, а недостаточное качество 
человеческого капитала, которое формируется ещё 
на этапе начального образования. Всемирный банк 
оценивает его с помощью показателя «бедности об-
учения» (learning poverty) – доли десятилетних де-
тей, неспособных прочитать и понять простой текст.  
В странах Африки южнее Сахары этот показатель 
достигает почти 89% – самый высокий уровень 
в мире49. Иными словами, почти девять из десяти 
детей к десяти годам не овладевают базовыми на-
выками чтения. В Северной Африке (в статистике 
Всемирного банка она объединена с Ближним Вос-
током) ситуация заметно лучше, однако и там око-
ло 63% детей не достигают этого уровня.

Континент начинает стареть?

Страны Африки стареют. К 2050 г. численность 
населения в возрасте старше 60 лет увеличится 
более чем втрое – с 74,4 млн до 235 млн человек.50

Без таких вложений демографический дивиденд 
рискует превратиться в «демографическую 
ловушку».

Численность пожилых людей на континенте 
превысит соответствующий показатель 
Латинской и Северной Америки и приблизится 
к европейскому уровню50.
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Государства континента столкнутся с двойной 
нагрузкой, поскольку им придется создавать ра-
бочие места для молодёжи и развивать системы 
пенсионного обеспечения и ухода за пожилыми. 
Эту задачу осложняет урбанизация, из-за кото-
рой молодёжь всё чаще переезжает в города, 
а традиционная семейная поддержка пожилых 
постепенно ослабевает51.

По данным Международной организации труда 
(МОТ), пенсию по старости получают лишь 17% 
пожилых африканцев52. Тем не менее некоторые 
страны уже начали расширять систему социаль-
ной защиты. ЮАР первой на континенте ввела 
финансируемую из бюджета социальную пен-
сию, которую сегодня получают около 3,6  млн 
человек53. В 2016 г. Занзибар первым в Восточной 
Африке ввёл всеобщую пенсию для всех жите-
лей старше 70 лет. В  Уганде программа SAGE 
предусматривает выплаты людям старше 80 лет, 
а Кот-д’Ивуар в 2020 г. создал отдельную систе-
му социального обеспечения для самозанятых54. 
Пока эти меры носят локальный характер, однако 
они задают направление, в котором африканским 
государствам предстоит развивать системы соци-
альной поддержки по мере старения населения.

Африканская миграция 
остаётся внутренней
Господствующее в европейском восприятии 
представление об «африканском нашествии» 
не  подтверждается статистикой. В 2024 г. 
в мире насчитывалось 304 млн международных 

51	 World Bank. Extending Pension Coverage to the Informal Sector in Africa. URL: https://documents1.worldbank.org/curated/en/153021563855893271/pdf/Extending-
Pension-Coverage-to-the-Informal-Sector-in-Africa.pdf

52	 International Labour Organization (ILO). Sub-Saharan Africa: Only One in Five Older Persons Receives Old-Age Pension. URL: https://www.ilo.org/resource/news/sub-
saharan-africa-only-one-five-older-persons-receives-old-age-pension

53	 Mostert, C. M., Mekkaoui, N. E., Ali, S., Trepel, D., Ranchod, K., Udeh‐Momoh, C., ... & Merali, Z. (2025). Investing in equitable healthy aging: Why Africa must reform social 
pension schemes to improve Alzheimer’s disease and dementia outcomes. Alzheimer’s & Dementia, 21(2), e14527.

54	 International Social Security Association (ISSA). Reforms in Africa Extend Contributory Old-Age Pensions to Difficult-to-Cover Groups. URL: https://www.issa.int/analysis/
reforms-africa-extend-contributory-old-age-pensions-difficult-cover-groups

55	 Global Migration Data Portal (IOM). International Migrant Stocks Overview. URL: https://www.migrationdataportal.org/themes/international-migrant-stocks-overview
56	 The Conversation. African migration: focusing on Europe misses the point – most people move within the continent. URL: https://theconversation.com/african-migration-

focusing-on-europe-misses-the-point-most-people-move-within-the-continent-273679
57	 International Organization for Migration (IOM). World Migration Report 2026: Chapter 3 - Africa. URL: https://worldmigrationreport.iom.int/what-we-do/world-migration-

report-2026/chapter-3/africa
58	 United Nations Academic Impact. Migration Dynamics: Refugees and Internally Displaced Persons in Africa. URL: https://www.un.org/en/academic-impact/migration-

dynamics-refugees-and-internally-displaced-persons-africa
59	 EU Observer. EU eyes more migrant-busting support to north Africa regimes. URL: https://euobserver.com/222432/#1
60	 The Tahrir Institute for Middle East Policy. Externalizing Migration Control to the MENA Region: Tunisia. URL: https://timep.org/2025/05/01/externalizing-migration-control-

to-the-mena-region-tunisia/
61	 Там же.

мигрантов, из которых африканцы составляли 
46 млн или 15%55. Это соответствует примерно 
3% населения континента.

При этом африканская миграция 
носит преимущественно 
внутриконтинентальный характер.
В 2024 г. около 25 млн африканцев жили в дру-
гой стране Африки – на 21% больше, чем за её 
пределами (21 млн человек)56. Среди тех, кто 
эмигрировал за пределы Африки, большинство 
осело в Европе (около 11 млн человек), Азии (поч-
ти 7 млн) и Северной Америке (около 2,7 млн)57.

Исключение составляет Северная Африка, от-
куда около 90% мигрантов направляются за пре-
делы континента58. Сама Европа активно вклады-
вается в укрепление границ североафриканских 
режимов – в 2026 г. Еврокомиссия продолжила 
наращивать поддержку пограничного контроля 
в Алжире, Египте, Ливии, Марокко и Тунисе59. 
В  июле 2023 г. Тунис подписал с ЕС меморан-
дум о взаимопонимании, получив 105 млн евро 
бюджетной поддержки в обмен на ужесточение 
контроля над отплывающими с его побережья60; 
уже в том же году власти Туниса смогли «пере-
хватить» 70 тыс. мигрантов, более 77% из кото-
рых были выходцами из стран Африки южнее 
Сахары61. 

Основные направления миграции отражают разли-
чия в причинах переселения – поиске работы, по-
следствиях вооружённых конфликтов и историче-
ских связях, сохранившихся с колониальной эпохи.  
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Крупнейший миграционный коридор связыва-
ет Буркина-Фасо и Кот-д’Ивуар; буркинийцы со-
ставляют более половины всех иностранцев 
в Кот-д’Ивуаре или ок. 5% от общей численности 
населения страны62. Данный миграционный поток 
сформировался благодаря многолетней трудовой 
миграции и соглашениям о свободе передвиже-
ния в Западной Африке. Крупные потоки между 
Южным Суданом, Суданом, Чадом и Угандой име-
ют другую природу: их определяют вооружённые 
конфликты и вынужденное переселение. Кори-
доры, соединяющие Северную Африку с Европой 
и Ближним Востоком, складываются под влиянием 
географической близости, постколониальных свя-
зей и спроса на рабочую силу. К  ним относятся 
маршруты из Египта в Саудовскую Аравию, из Ал-
жира во Францию и из Марокко в Испанию.

Среди внутриафриканских диаспор также вы-
деляется сомалийская община в кенийском 
районе Истли – «Маленьком Могадишо». Не-
когда тихий жилой квартал превратился в точку 
притяжения сомалийского бизнеса: неформаль-
ная торговля и системы денежных переводов 
позволили району обеспечивать ок. 30% всех 
налоговых поступлений округа Найроби, сде-
лав его одним из самых значимых деловых цен-
тров кенийской столицы63.

Для Африки миграция служит своеобразным пре-
дохранительным клапаном: она снижает давле-
ние на рынки труда, перераспределяет рабочую 
силу между странами и поддерживает нацио-
нальные экономики за счёт денежных переводов 
мигрантов.

Финансовое значение миграции для Африки 
трудно переоценить. В 2023 г. денежные пере-
воды мигрантов в страны Африки южнее Сахары 
составили около 54 млрд долл.64. Они уже давно 

62	 African Arguments. Côte d’Ivoire, Mali and Burkina Faso: a shared history collides with political fractures. URL: https://africanarguments.org/2026/01/cote-divoire-mali-and-
burkina-faso-a-shared-history-collides-with-political-fractures/

63	 Carrier, N. C. (2017). Little Mogadishu: Eastleigh, Nairobi’s Global Somali Hub. Oxford University Press, New York.
64	 World Bank. Remittances Slowed in 2023, Expected to Grow Faster in 2024. URL: https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2024/06/26/remittances-slowed-in-

2023-expected-to-grow-faster-in-2024
65	 Global Migration Data Portal (IOM). Remittances Overview. URL: https://www.migrationdataportal.org/themes/remittances-overview
66	 Подробнее см. главу «Макроэкономика».
67	 См. сноску 73.
68	 United Nations High Commissioner for Refugees (UNHCR). Sudan Emergency. URL: https://www.unhcr.org/us/emergencies/sudan-emergency
69	 Важно различать беженцев (пересёкших границу) и внутренне перемещённых лиц: в Африке преобладают именно последние.
70	 См. сноску 73.

превышают как объём прямых иностранных ин-
вестиций, так и официальной помощи развитию. 
За последние десять лет объём переводов вы-
рос на 57%, тогда как приток ПИИ сократился на 
41%65. Для небольших экономик переводы стали 
одним из важнейших источников доходов: в Гам-
бии, Лесото и на Коморских Островах они пре-
вышают пятую часть ВВП, а в Либерии, Кабо-Вер-
де и Гвинее-Бисау – десятую часть66.

Однако наряду с добровольной миграцией кон-
тинент остаётся крупнейшим в мире очагом вы-
нужденного перемещения населения. Африка – 
единственный регион, где сразу несколько стран 
одновременно входят в число крупнейших источ-
ников беженцев и крупнейших стран их приёма. 
Судан, Южный Судан и ДРК не только порожда-
ют массовые потоки вынужденных переселенцев, 
но и принимают сотни тысяч беженцев из сопре-
дельных стран67.

Самый тяжёлый кризис разворачивается в  Су-
дане, где с 2023 г. продолжается крупнейшая 
в  мире волна вынужденного перемещения. 
К  октябрю 2025 г. свои дома покинули не  ме-
нее 14 млн человек, из которых 11,5 млн оста-
лись перемещёнными68: 7,3 млн – внутри страны 
и  4,2  млн – в качестве беженцев69. Судан стал 
вторым по числу беженцев государством-источ-
ником в Африке (около 2,1 млн человек), уступая 
только Южному Судану (около 2,3 млн). Боль-
шинство суданских беженцев принял соседний 
Чад70. Если учитывать внутренне перемещённых 
лиц, то на ДРК и Судан в 2024 г. пришлось почти 
80% всех вызванных конфликтами перемещений 
в странах Африки южнее Сахары. Уганда оста-
ётся крупнейшей страной убежища на континен-
те и пятой в мире: к концу 2024 г. там находи-
лось почти 1,8 млн беженцев, главным образом 
из Южного Судана и ДР Конго.
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Другим ключевым источником вынужденных 
перемещений становятся стихийные бедствия. 
Так,  Чад – одна из наиболее уязвимых к изме-
нению климата стран мира – в 2024 г. пережил 
крупнейшее в своей истории наводнение, из-за 
которого более 1,3 млн человек были вынуждены 
покинуть свои дома71.

Неафриканский фактор

Отдельного внимания заслуживают иностранные 
диаспоры, влияние которых на экономику Африки 
значительно превосходит их численность.

Диаспоры в Африке, формирование которых бе-
рет свое начало в колониальный период, в целом 
делятся на две группы: европейские колонисты 
(например, потомки приезжих поселенцев в Зим-
бабве, которые после земельной реформы начала 
2000-х гг. были в значительной степени вытеснены 
со своих территорий, продолжая в 2026 г. доби-
ваться компенсаций за конфискованные земли)72 
и завезённые рабочие (как малайцы в Кейптауне, 
чьи предки были привезены голландцами в XVII в. 
в качестве рабов и политических ссыльных)73.

Китайская диаспора – самая молодая и наиболее 
тесно связанная с инвестиционными проекта-
ми. Число китайских рабочих в Африке выросло 
со 152 тыс. в 2011 г. до почти 264 тыс. в пиковом 
2015 г., а затем сократилось до 88 тыс. к 2022 г.74 
Это не означает ослабления позиций Китая на кон-
тиненте. Напротив, меняется модель его присут-
ствия: вместо масштабных инфраструктурных 
проектов, для которых рабочую силу привозили 
из КНР, китайские компании всё чаще используют 
местных работников и переходят к менее трудо-
ёмким формам участия. Этому также способству-
ют изменения в законодательстве африканских 
стран, поощряющие локализацию занятости.

71	 См. сноску 73.
72	 Ecofin Agency. Zimbabwe Plans New Phase of Compensation and Land Restitution for White Farmers. URL: https://www.ecofinagency.com/news-agriculture/0805-55390-

zimbabwe-plans-new-phase-of-compensation-and-land-restitution-for-white-farmers#1
73	 Yaseen Kader. Cape Malay: a South African Muslim identity borne out of colonialism. URL: https://taalmuseum.co.za/wp-content/uploads/2025/02/Cape-Malay-a-South-

African-Muslim-identity-borne-out-of-colonialism-aug-2021.pdf
74	 SAIS China-Africa Research Initiative (CARI). Data: Chinese Workers in Africa. URL: https://www.sais-cari.org/data-chinese-workers-in-africa
75	 Khannawalia, P. Indian Diaspora in Africa and Their Role in Bilateral Ties. The Diplomatist, 2025. URL: https://diplomatist.com/indian-diaspora-in-africa-and-their-role-in-

bilateral-ties/
76	 См. сноску 92.

Индийская диаспора – старейшая и крупнейшая: 
более 3 млн человек, укоренившихся на  кон-
тиненте за полтора века. Её вес объясняется 
не  численностью, а глубиной хозяйственного 
укоренения: потомки законтрактованных рабо-
чих и торговцев XIX в. выросли в промышленни-
ков и банкиров и теперь доминируют в торговле, 
обрабатывающей промышленности и услугах 
Восточной и  Южной Африки75. Крупнейшая об-
щина – в ЮАР (около 1,3 млн, преимущественно 
в Дурбане), а на Маврикии выходцы из Индии со-
ставляют почти 70% населения и потому опреде-
ляют политику и экономику острова. В том числе 
благодаря этому Маврикий превратился в  глав-
ный перевалочный пункт для инвестиций в саму 
Индию, играя для Дели почти ту же роль, что 
Гонконг для Пекина76. В Кении индийская община 

Диаспоры в африканских странах, 
тыс. чел.

Источник: Центр изучения Африки НИУ ВШЭ  на основе 
открытых данных.
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насчитывает ок. 50–100 тыс. чел.; в 2017 г. на тот 
момент президент Кении Ухуру Кениата объявил 
о  признании кенийцев индийского происхожде-
ния 44-м племенем в Кении и пригласил их уча-
ствовать в политическом, экономическом, куль-
турном и социальном развитии страны77. 

Ливанская диаспора, напротив, невелика по 
численности, но обладает заметным экономиче-
ским влиянием. В странах Западной и Централь-
ной Африки проживает около 250 тыс. ливанцев, 
крупнейшая община сосредоточена в Кот-д’Иву-
аре. Несмотря на сравнительно небольшую чис-
ленность, представители диаспоры контроли-
руют существенную долю оптовой и розничной 
торговли, строительства и сферы услуг78. Пер-
вые переселенцы из Ливана прибыли в Африку 
ещё в конце XIX в. Начав с небольших предприя-
тий, ливанские торговцы заняли те ниши мелкой 
и местной торговли, которые европейцы считали 
для себя незначительными и оставляли без вни-
мания. В конечном счете ливанцы постепенно 
расширили своё присутствие, выйдя в текстиль-
ную промышленность, строительство и крупную 
розничную торговлю79.

Еврейская община ЮАР, сформировавшаяся в том 
числе за счёт приезда мигрантов из черты оседло-
сти Российской империи на рубеже XIX–XX вв.80, 
в последние годы сталкивается с растущей на-
пряжённостью: внутриполитический фактор – 

77	 Graphic. Kenyans of Indian descent become 44th tribe. URL: https://www.graphic.com.gh/international/international-news/kenyans-of-indian-descent-become-44th-tribe.html#1
78	 Pukas, A. Lebanese across the globe: How the country’s international community came to be. Arab News, 2018. URL: https://www.arabnews.com/node/1296211/middle-east
79	 См. сноску 73.
80	 Gorelik, B. (2010). A lost tribe: Russian-speaking Jews in South Africa today (Vol. 8). Kaplan Centre for Jewish Studies and Research, University of Cape Town.
81	 DW. South Africa’s Jews troubled by ANC government. URL: https://www.dw.com/en/south-africas-jews-troubled-by-anc-government/a-68355517
82	 AP News. A language course is reviving Moroccan Jewish culture and bridging Middle East divide. URL: https://apnews.com/article/morocco-jewish-language-french-

hebrew-arabic-289f4d813e8998344cf5f052beddf5a9#1
83	 JNS. Knesset approves law to mark immigration story of Moroccan Jews. URL: https://www.jns.org/israel-news/knesset-approves-law-to-mark-immigration-story-of-

moroccan-jews#1
84	 African News Agency. Rising distrust of African immigrants could spark instability, warns Inclusive Society Institute. URL: https://africannewsagency.com/rising-distrust-of-

african-immigrants-could-spark-instability-warns-inclusive-society-institute/#1
85	 PBS News. 3 things to know about Trump’s order raising the U.S. refugee cap only for white South Africans. URL: https://www.pbs.org/newshour/politics/3-things-to-know-

about-trumps-order-raising-the-u-s-refugee-cap-only-for-white-south-africans
86	 Tri-City Herald. WA has taken in just 198 refugees this year. They’re all South African. URL: https://www.tri-cityherald.com/news/state/washington/seattle/

article316141452.html

риторика некоторых политических сил – приоб-
ретает внешнее измерение, отражая глобальные 
тренды81. В Марокко еврейская диаспора, напро-
тив, стала мостом между странами: более 1 млн 
марокканских евреев и их потомков живут сегод-
ня в Израиле, образуя одну из крупнейших куль-
турных групп страны82, в 2026 г. парламент Израи-
ля утвердил закон об учреждении национального 
дня памяти исхода марокканских евреев83.

В ЮАР вспышки ксенофобии остаются регуляр-
ным явлением: по состоянию на 2026 г. не менее 
70% коренных южноафриканцев демонстрируют 
негативное отношение к иностранцам84. Корни 
этой напряжённости уходят в политику апартеи-
да: тогда властям было легче привозить дешёвую 
рабочую силу из соседних стран, чем договари-
ваться с местным населением, – и диаспоры ста-
ли жертвами этой политики.

На этом фоне особого внимания заслуживает по-
литика США в отношении ЮАР. В мае 2026 г. ад-
министрация Трампа повысила ежегодную квоту 
на приём беженцев с 7,5 тыс. чел. до 17,5 тыс. чел., 
причём дополнительные 10 тыс. мест были заре-
зервированы исключительно для африканеров85. 
Однако остаётся открытым вопрос, насколько 
оправдано данное увеличение квоты – реальное 
число данной группы беженцев не превышает 
10  тыс. чел.86, сам шаг носит скорее политиче-
ский, чем практический характер.




